
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя школа № 1 г.Вельска» 

 

 

УТВЕРЖДЁН 

                                                                                                приказом директора  

от 01 сентября 2026 г. № 879... 

 

ПЛАН 

работы спортивного клуба «СТАРТ»МБОУ «СШ № 1 г.Вельска» 

 на 2026-2027 учебный год 

 

Цель работы – пропаганда физической культуры и здорового образа жизни. 

Задачи на учебный год: 

- организовать спортивно-массовую работу в школе; 

- повысить результативность участия в спортивных мероприятиях разного уровня; 

- сохранить традиционные школьные массовые мероприятия;  

- продолжить участие в спортивных проектах; 

- активизировать вовлечение обучающихся в проведение тестирования ВФСК ГТО. 

 

№ Мероприятия Сроки Ответств. Выполнен

ие 

1. Заседание Совета СК «СТАРТ»:  

- анализ работы за 2025-2026 уч.год; 

- утверждение состава ШСК на 2026-

2027 уч.год; 

- утверждение плана работы на учебный 

год 

1 неделя 

сентября 

Руководитель 

ШСК 

 

2. Регистрация членов ШСК «Старт»  1-2 недели 

сентября 

Руководитель 

ШСК  

 

3. Организация работы объединений 

дополнительного образования 

спортивной направленности 

1 неделя 

сентября 

Учителя 

физической 

культуры 

 

4. Регистрация в ГИС НАВИГАТОР АО 

общеразвивающих программ 

спортивной направленности и 

обучающихся по этим программам в 

2026-2027 уч. году 

1 неделя 

сентября 

Руководитель 

ШСК, зам. 

директора по 

ВР, 

ответственный 

за работу с 

 



ГИС 

НАВИГАТОР 

АО 

5.. Традиционный кросс «Золотая осень» 

(школьный этап) 

 2 неделя 

сентября 

Учителя 

физической 

культуры 

 

6. Проект «Юбилейные состязания», 

посвящённый Юбилею школы 

Сентябрь-

октябрь 

ШСК «Старт»  

7. Участие во всероссийских проектах 

«Кросс наций», «Кэс-баскет», «Мини-

футбол в школу» 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК 

 

8. Общешкольный День туриста с 

проведением военно-спортивной 

эстафеты (5-9 кл.) и спортивно-

развлекательной эстафеты (2-4 кл.) 

9 сентября Совет ШСК  

9. Регистрация  обучающихся на сайте 

ВФСК ГТО 

Сентябрь-

октябрь, в 

теч. года  

Учителя 

физической 

культуры 

 

10. Отбор одаренных детей для зачисления 

в учреждения  доп.образования по 

различным видам спорта (работа с 

детьми, родителями, УДОД) 

Сентябрь.  

В течение 

уч. года 

Учителя 

физической 

культуры 

 

11. Оформление стенда ШСК «Старт» Сентябрь Колесник В.Г.  

12. Юбилейный марафон по подтягиванию 

в рамках проекта «Юбилей школы» 

15 

сентября – 

15 октября 

Колесник В.Г., 

Панев С.С., 

Вертешина 

Е.Ф. 

 

13. Первенство среди 5-9 классов по 

подтягиванию 

Ноябрь  Панев С.С., 

Колесник В.Г. 

 

14. Спортивно-развлекательная  программа 

«Папа, мама, я – спортивная семья» 

 - 1 классы 

- 2 классы 

- 3 классы 

- 4 классы 

 

 

Ноябрь 

Декабрь 

Февраль 

Апрель 

 

Учителя 

физическеой 

культуры 

 

15. Первенство школы по баскетболу Январь-

февраль 

Панев С.С. 

 Колесник В.Г.. 

 

16. Личное первенство школы по 

настольному теннису 

Январь Орлов А.А.  

17. Первенство школы по волейболу среди 

9-11 классов 

Март- 

апрель 

Колесник В.Г., 

Орлов А.А.. 

 

18. Соревнования по лыжным гонкам 

«Быстрая лыжня» - 5-8 классы 

Январь  Панев С.С., 

Колесник В.Г.. 

 

19. Школьный этап личного первенства по 

шахматам 

Октябрь Ефремова И.Ю.  

20. Участие в районных соревнованиях по 

шахматам и шашкам, взаимодействие с 

ДДТ 

В течение 

года 

Ефремова И.Ю.  

21.. Школьный этап ВСИ «Зарница» Февраль Зам. директора 

по ВР, педагог-

организатор, 

 



преподаватель-

организатор 

ОБЗР,  

учителя 

физической 

культуры 

22. Строевая подготовка команд 2-4 

классов к школьному Параду будущих 

воинов 

Январь-

февраль 

Учителя 

физической 

культуры, кл. 

рук. 

 

23. Спортивно-развлекательная программа 

«Зимние забавы» (1, 3 классы) 

Февраль Учителя 

физической 

культуры, 

педагог-

организатор 

 

24. Товарищеская встреча по волейболу 

сборных команд  учащихся и учителей  

Апрель Совет ШСК 

«СТАРТ». 

 

25. Проект, посвящённый Всемирному дню 

здоровья 

1 неделя 

апреля 

Совет ШСК 

«СТАРТ» 

 

26. Участие в районной спартакиаде 

школьников 

По плану в 

течение 

года 

Колесник В.Г., 

члены ,Совета 

ШСК 

 

27. Организация проведения 

Президентских игр 

3-4 

четверти 

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

28. 

 

Школьная майская эстафета 1 неделя 

мая 

Учителя 

физкультуры 

 

29. Участие в массовых спортивных 

мероприятиях разного уровня 

В течение 

года 

Совет ШСК 

«СТАРТ» 

 

30. Организация выполнения нормативов 

ВФСК ГТО 

В течение 

года 

Учителя 

физической 

культуры 

 

31. Участие в  военных сборах для юношей 

10 класса 

2 

полугодие 

Учителя 

физической 

культуры, 

преподаватель-

организатор 

ОБЗР 

 

32. Проведение спортивных мероприятий в 

школьном летнем  лагере с дневным 

пребыванием 

Июнь Совет ШСК 

«СТАРТ» 

 

33. Общие сборы ШСК «Старт» Январь, 

май 

Руководитель 

ШСК 

 

34. Заседания Совета ШСК 1 раз в 

четверть  

Руководитель 

ШСК 

 

35. Участие в школьном и муниципальном 

этапах Всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре и 

спорту 

По плану 

проведения 

олимпиады 

Учителя 

физической 

культуры 

 

36. Награждение лучших спортсменов на Май Руководитель  



церемонии «За честь школы» ШСК «Старт» 

37. Ведение документации спортивного 

клуба 

В течение 

года 

Колесник В.Г., 

Совет ШСК 

 

38. Взаимодействие с Вельской ДЮСШ, 

учреждениями доп. образования 

В течение 

года 

Совет ШСК  

39. Поощрение победителей и призёров 

спортивных соревнований 

В течение 

года 

Совет ШСК  

40. Профориентационная работа  по 

спортивному направлению 

деятельности 

В течение 

года 

Совет ШСК.  

41. Пропаганда здорового образа жизни 

через вовлечение обучающихся, их 

родителей, педагогов в спортивные 

секции, привлечение к участию в 

спортивно-оздоровительных 

мероприятиях, личный пример членов 

ШСК 

В течение 

года 

Совет клуба, 

члены 

спортивного 

клуба 

«СТАРТ» 

 

42. Размещение информации о 

деятельности ШСК «Старт» на 

официальном сайте школы, в группе 

ВК, на страницах Дневника.ру 

В течение 

года 

Зам. директора 

по ВР, 

руководитель 

ШСК «Старт», 

технический 

специалист 

 

43. Предоставление отчётности по 

деятельности ШСК «Старт» 

По запросу Руководитель 

ШСК «Старт», 

зам. директора 

по ВР 

 

44. Анализ работы ШСК за учебный год Июнь Зам. директора 

по ВР, 

руководитель 

ШСК 

 

 


